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2008-2009 – PARIS 

 
MEDECINE MODERNE ET 

MEDECINES NON CONVENTIONNELLES 
 

Premières Rencontres Pédagogiques 
Au carrefour Neuro-Ostéopathique 

cursus de formation sur deux ans 2008-2009 
 

 
 

Pour tout renseignement, vous pouvez joindre :  

Jean-Pierre AMIGUES, ostéopathe – 06-81-13-30-52 

email : j.pierre.amigues@wanadoo.fr 

Dr Régine ZEKRI-HURSTEL, neurologue -06-14-78-07-83  

email : zekri-hurstel@wanadoo.fr 

 

La neurologie, médecine moderne ; l’ostéopathie médecine non 

conventionnelle se rencontrent enfin sur le plan pédagogique. Les 

apports de l’une et l’autre discipline vont constituer un enseignement 

original ouvert à toutes celles et à tous ceux qui s’intéressent aux deux 

approches et à leurs thérapeutiques. 
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PREMIERES RENCONTRES PEDAGOGIQUES 

NEURO-OSTEOPATHIQUES : 
 

Dates de la première session des dix week-end en 2008 

 

Programme de la première et deuxième session des 20 week-end 

 

Prix de la première session des dix week-end. 

 

Un complément d’informations vous sera adressé lors de votre 

inscription ainsi qu’avant et après chaque stage. 

 

Dates de la première session des 10 week-end 
 

2008 – 10 premiers week-end 

vendredi et samedi 
Vendredi18- samedi19 janvier 2008 

Vendredi 15- samedi16 février 2008 

Vendredi 07- samedi 08 mars 2008 

Vendredi 04-samedi 05 avril 2008 

Vendredi 16- samedi 17 mai 2008 

Vendredi 20- samedi21 juin 2008 

Vendredi 04- samedi 05 juillet 2008 

Vendredi 19- samedi 20 septembre 2008 

Vendredi 17- samedi 18 octobre 2008 

Vendredi 28- samedi 29 novembre 2008 
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Ces sessions de formation seront toujours présentées 
 
1- Sous forme d’exercices vécus permettant d’acquérir les bases de 
la connaissance neuro-ostéopathique en embryologie, en anatomie 
et en physiologie durant la première journée, le vendredi de ce 
week-end de formation. 
 
2- Basées sur des mouvements qui permettent une récupération 
et/ou une meilleure adaptation corporelle accompagnée de 
manipulations segmentaires, de mobilisations et de massages en 
circuits réflexes lors de la deuxième journée, le samedi de ce 
week-end de formation 
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Première session 2008 : 10 premiers week- end de formation 
 

 Ce qui caractérise l’être humain : la position debout 
Avec adaptation de: 

1- Sa position debout (centre de gravité/deux extrémités tête-pieds) 

2- Son axe tête-coccyx (adaptation cérébelleuse puis pyramidale) 

3- Sa jonction tête et cou (spécificité de certains nerfs crâniens – 

adaptation du réflexe tonique asymétrique du cou) 

4- Son équilibre cérébello-vestibulaire - du fonctionnement 

homologue – homolatéral (mouvement et massages segmentaires) 

5- Son fonctionnement contro-latéral (fonctionnement évolué de 

l’espèce humaine /compréhension des circuits neurologiques) 

 

 Ce qui caractérise « la communication » de l’être humain : Les 
capteurs sensoriels et la réception des informations. 
Quatre canaux seront mis en exergue qui permettent la communication 

de l’extérieur à l’intérieur et/ou de l’intérieur à l’extérieur. 

6- la bouche (succion – déglutition – palais – dents – salive) 

7- la peau (son développement – son adaptation – son traitement) 

8- le regard (son mouvement – son équilibre – la tête et les yeux) 

9- l’écoute (le son, la musique) 

 

Dernier week-end 

Reprise d’une intégration de l’année de formation en exercices 

en langage – en geste. 

Seuls sont admis au stage, ceux qui ont suivi les cours durant l’année. 

Reconnaissance par un document remis au stagiaire de l’apprentissage 

acquis sur cette année de formation (n°de formation) 
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Deuxième session : 10 week- end suivant 
 Ce qui caractérise tous les êtres humains dans l’évolution 

spécifique de l’espèce humaine : les exemples de la main, du pied 
et de la respiration. 
1- Spécificité de l’utilisation de la main – le branchement de la main – 

sa récupération – le geste de la main. 

2 – Spécificité de l’adaptation podale – des genoux et du bassin en 

position debout (debout-couché)- le geste des jambes, des pieds. 

3 – Spécificité de la respiration  en associant le développement de la 

fonction vitale – le nez – la bouche – les poumons. 

 

 Ce qui caractérise individuellement chaque être humain 
4 – Son émotion – son mouvement – son adaptation – la température 

5 – Son comportement – son mécanisme de fonctionnement lié au 

temps fort de sa naissance (possibilité d’adaptation) 

6- L’attention - le mouvement du cerveau et du corps dans 

l’apprentissage. Langage et geste 

7 – Le mouvement de la tête et du corps dans le bien-être –  
8- Le mouvement du corps dans la performance. 

9- Son comportement – ses mécanismes de fonctionnement lié aux 

temps forts in-utéro de l’embryon au fœtus – problématiques de l’inné 
et de l’acquis. 

Dernier week-end 

Reprise d’une intégration de l’année de formation en exercices 

en langage – en geste. 

Seuls sont admis au stage, ceux qui ont suivi les cours durant l’année. 

Reconnaissance par un document remis au stagiaire de l’apprentissage 

acquis 
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Prix de la formation neuro-ostéopathique : 
Année 2008-2009 

 
Inscription à : 

 - une séance de formation ……………..          500€ TTC 

 - six séances de formation………. ………     2500€ TTC 

 - dix séances de formation…………...           4000€ TTC 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 


